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残暑とは程遠い猛暑日が続いています。小さい秋を見つけようにも、うだるような暑さに悲鳴を上げていま

す。それでも、養老町地域子育て支援センターでは９月１３日（金）に「第２回子育てセミナー」を開催し、

クーラーの効いた涼しい遊戯室で、川村香織先生とたくさんの親子の方々と一緒にリトミックを楽しみまし

た。皆さんありがとうございました。 

この暑さがいつまで続くのかは分かりませんが、のどの渇きを自分で言えない乳幼児には、保護者の援助が

必要です。水分補給をして熱中症予防に心がけましょう。また、手足口病も流行していますので気を付けまし

ょう。例年なら、インフルエンザの予防にも注意が必要となります。支援センターの部屋の前に熱中症・イン

フルエンザ警告温湿度計を設置しました。危険度の目安としてご利用ください。 

 養老町地域子育て支援センターでは、感染症予防のため引き続きマスクの着用・検温・手洗い・消毒・換気

の励行にに御協力お願い致します。また、１０月１９日（土）には、下笠保育園の運動会が予定されていま

す。コロナがあけて久しぶりに支援センターの方々の競技をプログラムに入れる予定です。是非とも予定をあ

けておいて下さい。御協力お願い致します。  

９月１３日に開催した子育てセミナーの様子 

                          

       養老町地域子育て支援センター子育てサークル『ふれんず』の活動紹介 

手芸やクラフトなどの物づくりに集中することで、ストレスの解消・リフレッシュ、子育てについて楽しく

おしゃべりができたら・・・と思い、子育てサークル「ふれんず」の活動を始めて１７年目を迎えようとして

います。大勢のお母さんたちの参加があり盛り上がっています。毎月第２金曜日・第４金曜日を活動日として

います。                                       

 子どもさんが就園・就学したお母さんも参加をお待しています。１０月の活動日は、１１日と２５日です。 

      

９月 米袋を使ったエコバック制作の様子と作品 



 

2024 年 10 月の計画表 

 

 

    日 月 火 水 木 金 土 

  1 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

2 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

3 

園庭開放 
9:30～14:30 

にこにこクラブ 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

4 

園庭開放 

9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

5 

6 

 

7 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

8 

園庭開放 

9:30～14:30 

お話クラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

9 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

10 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

11 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

12 

 

13 

スポーツの日 

町民運動会 

14 

振替休日 

15 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

16 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

17 

園庭開放 
9:30～14:30 

にこにこクラブ 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

18 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

19 

下笠保育園 

運動会 

20 

秋分の日 

 

 

 

 

21 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

22 

園庭開放 

9:30～14:30 

お話クラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

23 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

24 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

25 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

26 

 

27 

 

 

 

 

28 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

29 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

30 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

31 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

  


