
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

＊５月１０日より、毎日絵本を借り、家庭での読み聞かせをお願いします。入園、進級時期の子どもと保

護者の気持ちにそっと寄り添い、支えてくれる素敵な絵本です。『あめふりあっくん』作、絵：浜田桂子 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ 

安全点検日 

２ 
歯科検診 

フッ化説明(5) 

保育参観 

保護者会総会 

３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの

日 

５ 
こどもの 

日 

６ 

振替休日 

７ 

うさぎ組午睡開始 

８ ９ １０ 

絵本貸出開始 

諸費引落日 

１１ 

１２ 
母の日 

１３ 

お茶会 

高中校区引渡訓練 

１４ １５ 

発育測定 

保護者会連絡協議会 

（会長参加） 

１６ 

栄養士訪問 

 
尿検査容器配布 

１７ 

眼科検診 

尿検査 

１８ 

１９ ２０ 

 

２１ 

家庭教育学級リーダー研  

(家教長参加) 

２２ ２３ 

英語で遊ぼう(５) 

２４ 

春の養北ランド 

第１回内科検診 

２５ 

２６ ２７ 

 

 

挨拶強化週間 

２８ 

 

２９ 

園外保育 

３０ 

 

３１ 
４・５・６月合同誕生会 
(３～５歳児) 
尿検査予備日 

 

 

6/2(日) 

まで 

５月園だより 
令和６年 

４月３０日 

養北こども園 

４/１９付文書
をしっかりと読
み、14 時から
の訓練に参加
ください。 

５歳児保護者は 12:50 までに遊
戯室へお集りください。 
0～４歳児の保護者の方は 13：
20からの受付となります。 
園にお越しの際は職員玄関からお
入りください。 

残高の確認を
お願いします。 

太ゴシック体は保護者参加行事です。 

５月のねらい 
・園生活に慣れ安定した気持ちをもち過ごす。 

・保育教諭や友達と一緒に好きな遊びを見つけ楽しむ。 

 初めての集団生活、新しい環境、新しい担任・・・毎朝我が子を送り出してくださる家族の皆さんは、 

「うちの子大丈夫かな。みんなとちゃんとやっていけるかしら」と不安だらけでしょう。ましてや朝の

「いってらっしゃい」が涙の見送りだと、「どうしているかなぁ」と一日中心配してみえることでしょう。 

３週間が経ち、そんな心配はいらなくなってくると思います。私を認識してくれた０・１歳児は、「にっ

こり」笑顔を返してくれます。２歳児は、毎朝お休み報告のために、９時になると職員室まで全員で来て、

元気な顔を見せてくれます。「今日の～ちゃんの服かわいいね。」と一人を褒めると、「私のことも言って」

とばかりに、アピール合戦が始まります。朝涙していた３歳児は、泣く時間が短くなり、部屋まで行き、

一人一人名前を呼んで挨拶をすると、「おはよう」と言えるようになってきました。４・５歳児は、朝か

ら元気いっぱい。素早く身支度を済ませ、園庭で遊び始めています。私に気付くと遠くからでも、「えん

ちょうせんせ～い おはようございます。」と挨拶してくれます。５月は、挨拶強化週間を設けました。 

 挨拶にはすごいパワーがあります。存在を認めているということを示せたり、なかよくなるきっかけ

になったりします。養北こども園（地域）が『元気な挨拶の声がわく園（まち）」にしましょう。大人が

手本を示すことも大切です。お子さんに負けないくらい元気な挨拶をお願いします。 

                                    園長 片野 佳代子 今月のおすすめ絵本 



 

○午睡について  （５月 7 日～）２号認定のみ 

 うさぎ組は、７日(火)１４時１５分から午睡を開始します。午睡布団の準備をお願いします。月曜

日登園時にもってきていただき、金曜日に持ち帰ります。持ち帰りましたら洗濯等をしていただき、

翌月曜日に持ってきてください。 
○諸費引落日   （５月１０日） 

 毎月１０日は、保育料諸費の引き落とし日です。５月は４、５月分の保育料・給食費（主食費・副食費）・ 

 絵本代と半期分の保護者会費（3,000 円）のすべてが引き落とされますので、残高をご確認ください。 

○尿検査について （５月１7 日） 
 容器を前日に渡します。朝一番の尿をとりクラスの袋に入れクラス名簿に〇をつけてください。 

予備日は５月３１日です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 『生活習慣キャンペーン』について 
 今年度も座談会や講習会など様々な活動を通して

家庭教育の在り方を学んでいきます。又、在宅取組

型の家庭教育とし、年齢に合った生活習慣を身に付

けるために、親子で毎月『生活習慣キャンペーン』

に取り組みます。カードを渡しますので、毎月一週

間家族で取り組みましょう。 

 ５月は「挨拶をしよう」に取り組みます。お家の

人や園の先生、友達に「おはようございます」「さよ

うなら」の挨拶をしましょう。（27日（月）～） 

０～２歳児…家族や先生の顔を見て挨拶(お辞儀やタ

ッチ)をしよう 

３ 歳 児…家族や先生の顔を見て挨拶をしよう 

４・５歳児…家族や先生の顔を見たら自分から挨拶を

しよう 

 

  一週間親子で取り組み、 

    元気な挨拶がたくさん 

      増えるようにしましょう！ 

 

絵本の貸し出しについて 
・１０日（金）より絵本の貸し出しを開始します。毎日、絵本を借ります。借りた絵本は、必ず翌日に持た

せてください。絵本の読み聞かせは、想像力を高め、イメージする力や話す力・文字への興味につながりま

す。膝にのせて読むなどスキンシップを図りながら、親子で楽しい時間を過ごしましょう。 

 きりん・こあら・うさぎ組は、絵本を大切にするために、風呂敷に包んで持って帰ります。風呂敷を

使って結ぶ経験をすることで手先の力や器用さを高めることができます。お家でも結ぶ経験を親子で

してみましょう。返却時には必ず風呂敷に包んで持ってきてください。 

  りす・ひよこ組は布袋に入れて持って帰ります。 

   ★絵本を大切に扱い、落書きや破れることがないように十分気をつけてください。 

     ★破損や落書きをされた場合は、担任にお伝えください。 

・園にある絵本や育児書などの貸し出しも行っています。園内のどこの絵本コーナーもご利用できます。

「園文庫貸し出し簿」に記入し、借りてください。 

〈６月の主な予定〉 

 ３日(月)安全点検日 

     衣替え・お茶会(５歳児) 

     こあら・きりん組午睡開始 

 ８日(土)・９日(日) 

     ノーゲームデー 

１０日(月)命を守る訓練 

１１日(火)プール掃除 

１２日(水)第１回評議員の会(会長参加) 

１４日(金)西美濃リハビリ訪問 

１７日(月)発育測定 

１８日(火)プール開き 

１９日(水)園外保育 

２０日(木)栄養指導訪問(きりん組) 

２７日(木)おにぎりの日 

     ５歳児四園交流(養北) 

２８日(金)保育参観・心肺蘇生法講習会 

     座談会・給食参観（午前） 

お知らせ 

体をたくさん動かして遊ぶ子ども達。汗を

かき着替える回数が増える日も出てきまし

た。汚れた服を持って帰った次の日は着替え

と汚れものを入れる袋の補充をお願いしま

す。（名前の確認をお願いします） 

家庭教育学級（在宅取組） 

 


