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月 火 水 木 金 土 日 
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３ 
憲法記念日 

 

４ 
みどりの

日 

５ 
こどもの

日 
 

６ 
振替休日 

 
 
 

７ ８ 
食育の話 
眼科検診 
13:30～ 

 

９ 
 

１０ 
保護者会総会 
家庭教育学級 

講演会 
13:30～受付     

１１ １２ 

１３ 
高田中学校区 
引き渡し訓練 

(命を守る訓練) 

１４ 
 

１５ 
発育測定 

１６ 
なかよし遠足 
(お弁当を 
お願いします) 

 

１７ 
検尿提出日 
内科検診 
13:30～ 

１８ 
 

１９ 
 

２０ 
グランマ 

 
 
 

２１ 
ドリグラ 
（つき組） 

２２ 
ALT 

（つき組） 

２３ 
誕生会 

２４ 
 

２５ 
 

２６ 
 

２７ 
 
 
 
 

２８ 
歯科検診 
13:30～ 

 

２９ 
 

３０ 
 

３１ 
尿検査予備日 

 
 

 
 

新緑がまぶしい気持ちがよい季節になりました。気候的にも過ごしやすく、子どもたちの動

きも活発になってきています。園庭では、友達や先生と乗り物で遊んだり、砂場でごちそうを

作ったりなど、大好きな遊びを見つけて楽しんでいます。 

毎日元気に園で過ごすためのもとはやはり基本的な生活習慣です。「早寝・早起き・朝ごはん」

の習慣をつけ、手洗い・うがいを行い、毎日を元気に過ごしましょう。また、この時期は新し

い環境による疲れや気温の変化により体調を崩すことも多くなります。体調に気をつけて過ご

しましょう。 

ご家庭においては、ゴールデンウィークでお出かけをすることもあるかと思います。安全に

気をつけて過ごしてください。 

＊保護者の方の就労等は変わりありませんか？ 

就労先や就労時間など状況が変わった場合は、変更

届が必要となります。子ども課の締め切りは毎月２０

日です。園に提出される場合は少し早めに持って来て

ください。よろしくお願いします。 

保育料について 
４、５月分の保育料は１０日の引き落としとな

ります。２か月分となりますので、口座への入金

の確認をお願いします。 

５/10(金)～絵本貸出開始 
5/７（火）までに、風呂敷を園まで持って来てください。 

 

前日５/１６（木）
に容器を配付します   
提出できなかった
場合の予備日は、 
31日（金）です 

１日（土）日吉小学校運動会（つき組参加） １７日（月）誕生会・午睡開始 
７日（金）命を守る訓練          １８日（火）プール開き 

１１日（火）救急法講習会（午前）      ２７日（木）おにぎりの日 
※詳細は後日連絡します           ４園交流会（つき組） 

２８日（金）祖父母参観 



１６日（木）なかよし遠足 
 

〇家庭からのお弁当を持って来てください。(お

かずも入れてくださいね) 

〇水筒を持って出かけますので、肩掛けのでき

るひもつきの水筒を持たせてください。 

〇園内でお弁当を食べます。 

〇持ち物 

 お弁当（おかず入り）・水筒・シー

ト、ランチョンマット・お箸等 

 

１３日（月）高中校区引き渡し訓練 
             （午後） 
〇高田中学校区の中学校、小学校とこども園が

合同で、園児・児童の引き渡し訓練を行いま

す。地震はいつ起こるか分かりません。非常時

の行動につながるよう、みんなで訓練をして

いきましょう。 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

☆１０日(金)から毎週金曜日に絵本の貸し出し

を始めます。風呂敷に包んで持ち帰ります。 

◎絵本は、お子さんの心の豊かさを育てます。

大人が子どもに読んであげるとイメージが膨

らみ、声に出して読むことを楽しく感じるよ

うになります。ひざに抱いたり、向かい合っ

たりして、親子で心と身体の触れ合いのひと

ときとして大切にしていきましょう。 

◇借りた絵本は風呂敷で持ち帰ります。 

（風呂敷は、5/7（火）までに持たせてくださ

い。） 

◇毎週金曜日に借りて、月曜日に返却します。

返却時も、風呂敷に包んで、持ってきてくだ

さい。 

◇借りた本は、落書きをした

り、破ったりしないように気

をつけて大切に扱ってくだ

さい。破損や落書きをされた

場合は担任に教えてくださ

い。 

各種検診について 
５月 ８日(水) 眼科検診  

５月１７日(金) 内科検診 

５月２８日(火) 歯科検診 

各検診を行います。当日欠席の場合は、

依頼書をお渡ししますので、 

各家庭より園医の病院にて受

診してください。体調を整え、

当日に臨めるといいですね。 

園周辺に、春みつけ・地域散策に出かけます。 

 
尿検査用の容器を５月１６日（木）にお

渡しします。１７日（金）朝一番の尿を採

ってください。 

業者回収時間の都合上、朝９時までに 

園に持ってきてください。 

※提出できなかった場合の予備日は 

５月３１日(金)です。 

～手洗いの仕方について～ 
１．  水で手を濡らします。 

２．  ハンドソープを手のひらにつけます。 

３．  手のひらを洗います。 

４．  手の甲を洗います。 

５．  指と指の間を洗います。 

６．  指先・爪の間を洗います。 

７．  親指を反対の手で包んで洗います。 

８．  手首を洗います。 

９．  水を出して泡を洗い流します。 

１０． 清潔なタオルで拭きましょう。 

命を守る約束 
こども園で、避難をするときの約束がありま

す。『おはしも』という約束です。 

お・・・押さない     は・・・走らない 

し・・・しゃべらない   も・・・戻らない 


